Hilfe fiir Senioren beim Umgang mit
Computer und Internet

Das Internet bietet fiir jedes Alter viele Moglichkeiten.
Allerdings fallt gerade dlteren Menschen die Bedie-
nung der Technik nicht immer leicht. Auch besteht oft
eine Unsicherheit beziiglich der Gefahren und Fallen
im Internet. Deshalb bietet die Ehrenamtsagentur des
Odenwaldkreises mit dem Programm ,,Senioren ins
Internet” Hilfe an. Ehrenamtliche Fachleute kommen zu
Interessierten nach Hause und erklaren ihnen Com-
puter und Internet. Dabei werden die eigenen Gerate
der Senioren genutzt, so dass diese ihr Wissen nicht
noch auf ein anderes System Uibertragen miissen. Die
Hilfestellungen konnen Uber die Inbetriebnahme eines
neuen Gerates, liber das Versenden von E-Mails oder die
Suche im Internet bis hin zu der Nutzung von Skype zur
Kommunikation mit Angehorigen und Freunden vieles
umfassen. Sie richten sich ganz nach den Fragen der
Ratsuchenden.

Wer gerne Hilfe im Rahmen von ,Senioren ins Internet”
erhalten mochte, kann sich an Markus Fabian von der
Ehrenamtsagentur wenden. Er ist unter der Telefon-
nummer 06062 70-1581 zu erreichen.

Pfiffige Senioren ...
... lassen sich nicht
austricksen

Ehrenamtliche Sicherheits-
berater fiir Senioren/innen
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Wir informieren
liber:

» Taschen-und
Trickdiebstahl

> Betriigereien, z. B. an der
Haustur

» Enkeltrick

» Falsche Polizeibeamte

» Gewinnspiele und
Kaffeefahrten

» Gewinnbenachrichti-
gungen

» Verkehrssicherheit

und nennen lhnen
Spezialisten fiir Themen wie:

» Opferschutz
» Wohnungssicherung

Wir bieten Ihnen
im Rahmen unserer Maglichkeiten:

» Einzelberatung
» \Vortrage

Wir mochten

» |hr Sicherheitsgefiihl starken

> auf mogliche Gefahrensituationen aufmerksam
machen

» Sie flir mogliche Betrugsversuche sensibilisieren

» Hemmschwellen, Angste und Vorurteile gegeniiber
der Polizei abbauen

Die Beratungen sind kostenfrei

Ehrenamtliche Sicherheitsberater im

Odenwaldkreis:

Margot Lenz, Oberzent
06068-47 89 46
Stadtgebiet Oberzent einschliellich der Stadtteile

Gerhard Daum, Oberzent

06068-9419 54
Stadtgebiet Oberzent einschliellich der Stadtteile

Hans Jiirgen Low, Oberzent
06068-29 68
Stadtgebiet Oberzent einschliellich der Stadtteile

Walter Gerbig, Oberzent
0160 76 05 95 7
Stadtgebiet Oberzent einschliellich der Stadtteile

Erwin Gie3, Erbach
06062-58 98 oder 0170-28 26 219
Stadtgebiet Erbach einschlieRlich der Stadtteile

Karin Puschmann, Erbach
06062-29 52
Stadtgebiet Erbach einschlieRlich der Stadtteile

Christine Schonemann, Erbach
06062-95 56 64 76
Stadtgebiete Erbach und Michelstadt

Heinz Josef Schmitt, Michelstadt
06061-39 38
Stadtgebiet Michelstadt einschlieBlich der Stadtteile

Waltraud Rochner-Heil, Michelstadt
06061-92 57 25
Stadtgebiet Michelstadt einschlieBlich der Stadtteile

Inge Volker-Langer
06061-7148 8
Stadtgebiet Michelstadt einschlieBlich der Stadtteile

Elfriede Kissinger, Hochst i. Odw.
0151-15 32 74 81
Stadtgebiet Bad Konig einschlieBlich der Stadteile

Giinter Bittner, Hochst i. Odw.
06163-70 88 0 oder 0171-83 94 52 0
Ortsgebiet Hochst i. Odw. einschlieRlich der Ortsteile

Hans Jiirgen Droscher, Hochst i. Odw.
06163-70 88 0 oder 0175-97 68 76 4
Ortsgebiet Hochst i. Odw. einschlieRlich der Ortsteile

Gerhard Schmidt, Breuberg
06165-16 84
Stadtgebiet Breuberg einschlieBlich der Stadtteile

Rolf Klingelhofer
06022-70 90 437
Ortsgebiet Liitzelbach einschlieRlich der Ortsteile

Informationen gibt es auferdem im
Internet:

www.polizei-beratung.de
www.einbruchschutz.polizei-beratung.de
www.polizei.hessen.de
www.Netzwerk-gegen-Gewalt.hessen.de

www.k-einbruch.de



