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Psychosoziales 
Coaching

Beratung und Unterstützung 
zur Verbesserung der 

psychischen Gesundheit bei 
arbeitssuchenden Menschen
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Psychosoziale Beratung mit 
Lotsenfunktion

Angebot

Arbeitslosigkeit und die Erfahrungen mit der Arbeitssuche
sind für viele Menschen psychisch belastend.
Psychische Probleme können wiederum auch zu
Arbeitslosigkeit führen. Wir möchten Sie daher bei
der Bewältigung Ihrer aktuellen Lebenssituation
unterstützen.

Dazu bieten wir Ihnen Einzelberatungen.

Das Psychosoziale Coaching:
Beratung zu verschiedenen Therapie- und
Unterstützungsangeboten
Planung der Terminvereinbarung bei Beratungsstellen
Erarbeitung alternativer Verhaltensstrategien bei
Konflikten

Bei Bedarf kann eine Vermittlung zu externen
Behandlern erfolgen. Die Teilnahme ist freiwillig.
Alle Inhalte werden vertraulich behandelt.

Kontakt

Zur Terminvereinbarung sprechen Sie bitte
Ihre/n Vermittlungscoach an.

Die Räumlichkeiten befinden sich direkt vor Ort im
Kommunalen Job-Center Odenwaldkreis.

Kommunales Job-Center Odenwaldkreis
Dienstgebäude: Wiesenweg 7, 64711 Erbach

Ansprechpartner
Roland Fröhlich (Psychologe)
Team 50plus
Zimmer 7, 
Telefon 06062 70-4168
E-Mail: r.froehlich@odenwaldkreis.de

Das Projekt wird gefördert aus 
Mitteln des Hessischen Ministeriums 
für Soziales und Integration


