
  

„Im Wandel wachsen“ 

Vortrag von 

Pater Anselm Grün, OSB 
19. Nov. 2025     19:00 Uhr   

 Kath. Kirche Vielbrunn,  Ketteler Str. 1 

 VV 20,-€   AK  22,-€ 
Vorverkauf:  
Bad König: Buchhandlung Paperback, Bahnhofstr.43  
Erbach: das buchkabinett, Hauptstr.23  
Höchst: Buchhandlung Zum roten Hering, Erbacherstr. 42  
Michelstadt: Buchhandlung Schindelhauer, Bahnhofstr. 12  
Gästeinformation: Michelstadt, Marktplatz: Mo 10-12, Di-Fr 10-17, Sa+So 11-15 Uhr 
     

       Foto:  Julia Martin / Abtei Münsterschwarzach 



Im Wandel wachsen 
- Wie wir freier, gelassener, hoffnungsvoller 
und authentischer werden können - 
 
Oft zwingen uns äußere Erlebnisse dazu, uns zu 
wandeln. Die Kunst des Lebens besteht darin, 
sich dann nicht als Opfer zu sehen, sondern für 
sich einen Weg zu finden, sich zu wandeln und 
innerlich zu wachsen. Pater Anselm Grün 
spricht darüber, wie Menschen innere Stärke 
und Zuversicht entwickeln können, um 
schwierige Veränderungen im Leben zu 
meistern. 
 

Pater Anselm Grün : 
Jahrgang 1945, kath. Theologe + Betriebswirt. 
Als Benediktiner-Mönch bringt er die Tradition 
der alten Mönchsväter immer wieder in 
Verbindung mit den Erkenntnissen der 
modernen Psychologie.  
In seinen zahlreichen Vorträgen und Kursen 
geht er auf die Nöte und Fragen der Menschen 
ein. So wurde er zum spirituellen Berater und 
geistlichen Begleiter für Ratsuchende aller 
Konfessionen. Mit seinen rund 300 Büchern 
erreicht Grün ein Millionenpublikum. 100 Titel 
wurden in insgesamt 30 Sprachen übersetzt. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 
 

Musik-Kultur-Kirche 
Odenwald … ist in Planung 
 

Wenn Sie in Zukunft ab und zu per Mail über die 
Entwicklung unseres Projektes und vor allem 
über unser Programm und den Start des  

 

Vorverkaufes aktuell 
informiert werden 
möchten,  
 

dann melden Sie sich   
bitte    zu 
  unserem  

 Newsletter an.  
 

Hinweis:  
Bitte überlassen Sie die Parkplätze direkt vor 
der Kirche den gehbehinderten Gästen und 
nutzen Sie auch die Parkmöglichkeiten an der 
Limes-Halle/ Schwimmbad.  
Oder noch besser:  
Nutzen Sie das ÖPNV 
Angebot „garantiert 
mobil“. Dort können 
Sie auch eine 
Fahrgemeinschaft 
anbieten / buchen.  
Schauen Sie gleich 
mal hier:    
 
 
 
 


